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COSA VEDERE
Ecco alcune
eccellenze 
da ammirare lungo
gli itinerari promossi
dalla Giornata
delle Ferrovie
dimenticate

UMBRIA 
A S.Anatolia 
di Narco (provincia 
di Perugia) l’abbazia 
di San Felice 
e il Museo 
della Canapa
(ecomuseo 
della Valnerina)

SICILIA
A Piazza Armerina,
in provincia di Enna, 
gli splendidi mosaici
di Villa Romana 
del Casale
Patrimonio Unesco
e il Geopark
minerario Floristella
Grottacalda

Italia

Alla scoperta delle ferrovie dimenticate

S
essantacinque eventi in tutta Italia, lungo seimila chi-
lometri di rotaie “dimenticate” che si snodano tra valli
e montagne e scendono al mare. Domenica 7 marzo tor-

na la Giornata nazionale delle Ferrovie dimenticate, organiz-
zata da Co.Mo.Do., Confederazione per la mobilità dolce, con
visite guidate, escursioni e parten-
ze di treni storici. Interessante la
greenway della Valnerina in Um-
bria, sulla vecchia ferrovia Spoleto-
Norcia, con due tracciati lungo la li-
nea dismessa dagli anni Sessanta. I
visitatori potranno utilizzare il per-
corso più divertente: a piedi, in ca-
noa con imbarchi da Castel S.Feli-
ce, con carrozze a cavallo e moun-
tain-bike. In Veneto l’appunta-
mento è alla chiusa di Ceraino, lun-
go un tratto dismesso della ferrovia
del Brennero: cinque chilometri
lungo la chiusa dell’Adige nel pun-
to in cui dalla Val Lagarina il fiume
sbocca nella pianura veneta. In Si-
cilia, l'associazione “I Vispi siciliani” propone un tuffo nel pas-
sato, in bici, con La via dello zolfo. A piducchiusa, linea che col-
legava Piazza Armerina a Grottacalda-Floristella. Bella l’ini-
ziativa di Co.mo.do e Italia Nostra il 6 marzo: un viaggio da Sul-
mona a L’Aquila su una “vettura 1000 porte”, treno d’epoca su
cui è stata allestita la mostra Paesaggi dal treno in Abruzzo. 

(adriana falsone)

SESSANTACINQUE
EVENTI
Domenica 7 marzo
www.ferrovie
dimenticate.it

DOVE DORMIRE
HOTEL MORANDI
A Reggio Emilia 
Di tradizione
familiare, comodo 
e centrale
Doppia da 85 euro
Via San Pietro 64
Tel. 0522-454397

DOVE MANGIARE
TRATTORIA 
DELLA GHIARA
Piccolo ristorante, 
in un vicolo 
del centro 
di Reggio Emilia
Pasta fatta in casa,
ricette basate 
sui prodotti locali
stagionali
Da provare i tortelli
verdi e le tagliatelle 
al ragù di anatra
Menù da 40 euro 
vini esclusi
Vicolo Folletto 1c
Tel. 0522-435755

S.Martino in Rio (Re)

Gara di norcini, e ciccioli in piazza

A
San Martino in Rio, quindici chilometri da Reggio

Emilia, domenica prossima (28 febbraio) si tiene la
tradizionale manifestazione enogastronomica Cic-

cioli in piasa giunta all’ottava edizione, con tanto di lavora-
zione in piazza del maiale secondo i canoni della norcineria
della Bassa padana e gara di norci-
ni per la produzione del miglior
cicciolo. È una tradizionale fiera di
tutti i prodotti tipici emiliani e una
festa che si tiene in piazza con la ri-
scoperta dei norcini che si sfide-
ranno: oltre 100 paioli suddivisi
nella categoria legna e gas con odo-
ri e sapori che inebrieranno tutto il
paese. Oltre ai ciccioli, si assaggia-
no piatti preparati da volontari, co-
me lo gnocco fritto, la polenta, la
porchetta, le frittelle di baccalà, la
salsicce alla griglia, il vin brulè, le
bruschette e le piadine. È questa
un’occasione per riscoprire gli an-
tichi mestieri del paese come gli
impagliatori di sedie e cestai, fare acquisti al mercatino delle
pulci nel Convento dei Frati o visitare la Rocca Estense, il Mu-
seo dell'Agricoltura e del Mondo rurale e la Pinacoteca Cop-
pelli. Completano il programma della festa esibizioni di arti-
sti di strada e musica dal vivo della band dei Nati-Suonati.

(leonardo felician)

LA SFIDA DEI PAIOLI
20 febbraio
Centro cittadino
www.sanmartino
inrio.re.it

DOVE DORMIRE
FONTE CESIA
È un elegante 
4 stelle in un palazzo
del Seicento
nel centro di Todi
Doppia da 140 euro
Via L.Leoni 3
Tel. 075-8943737

DOVE MANGIARE
OSTERIA 
DELLA VALLE
Una cucina genuina
basata tutta 
su prodotti locali
Menù da 30 euro
vini esclusi
Via Ciuffelli 19
Tel. 075-8944848

LA TORRE
Specialità pasta 
fatta in casa 
e carne alla brace
Menù da 30 euro
Via A.Cortesi 57
Tel. 075-4658099

Umbria

Se la musica sposa la gastronomia

D
odici anni di buona musica e buon cibo costituisco-
no una tradizione consolidata: Cittaslow in Festival
è la manifestazione gastronomico-musicale che co-

niuga il meglio dei cibi delle “cittaslow” con alcuni dei nomi
più noti del panorama jazz e dei cantautori italiani. Il festival
inizia il 27 febbraio nel resort La Pe-
nisola di Baschi: lo chef Enzo Va-
nacore proporrà le delizie della cu-
cina di Positano, mentre Ambro-
gio Sparagna, grande suonatore di
organetto, condurrà il pubblico in
un viaggio attraverso la musica po-
polare italiana. Si continua il 6
marzo nella sala dell’Arengo di To-
di: il cuoco Andrea Taddei porterà
in tavola la gastronomia di Orvieto,
mentre Irio De Paula e Fabrizio
Bosso daranno vita a una magica
serata jazz. Sempre a Todi, il 13
marzo, i sapori di Abbiategrasso
dello chef Piero Chiaveri; dopo ce-
na, la musica del quartetto di Ro-
berto Gatto. Poi, il 20 marzo, i ritmi di Tullio De Piscopo, do-
po aver gustato i sapori di Orsara di Peppe Zullo. E così di se-
guito, fino al 17 aprile, con i cibi di Greve in Chianti, Enns Hart-
berg, Todi, Bra e con le musiche di Cluster, Rosario Giuliani,
Blu Mocambo, Gerardo Casiello, Trio di Roma 33. 

(giuseppe serao) 

CITTASLOW FESTIVAL
Baschi e Todi
27 febbraio 17 aprile
www.cittaslow
infestival.it

DOVE DORMIRE
UNA HOTEL
Propone pacchetti
nei weekend
con visite culturali
ai musei e alla città
Tariffe promozionali 
Via Cusani 13
Tel. 02-85601

DOVE MANGIARE
LA NUOVA ARENA
Ambiente informale
e caldo, specialità
risotti e cotolette 
Menù da 40 euro 
vini esclusi
P. Lega Lombarda 5
Tel. 02-341437

SALSAMENTERIA
VERDIANA
Cucina parmense:
salumi, tortellini,
in un locale piacevole
Menù da 30 euro 
vini esclusi
Foro Bonaparte 52
Tel. 02-876534

Milano

Dalla Grecia torna il teatro del mito

E
schilo, Sofocle, Euripide, d’accordo. Ma non si può
certo ridurre il teatro greco solo alla storica triade
dell’era antica. Anzi, l’arte di Atene e dintorni è in

grande effervescenza in questo periodo. E Milano le dedi-
ca, per il terzo anno di fila, il festival Milano incontra la Gre-
cia al Piccolo Teatro dal 9 all’11
marzo, con una serie di spettaco-
li in prima nazionale e assoluta:
musica, danza, teatro, letteratu-
ra, arte, partendo dal tema Nelle
parole femminili: la donna come
creatrice, interprete, musa. E non
a caso si chiama M.U.S.A lo spet-
tacolo del 10 marzo, in prima as-
soluta, che celebra l’attrice Bar-
bara Strozzi con l’ensemble ba-
rocco di musicisti greci Latinitas
Nostra e la compagnia di danza
italiana AIEP-Ariella Vidach. L’a-
pertura, il giorno prima, è invece
dedicata ad un’antologia teatrale
di una interprete della tragedia
classica come Lydia Koniordou, che darà voce alle più no-
te eroine mitiche. A chiudere, l’11, lo spettacolo di danza
UNA (Unknown Negative Activity), che mescola body art e
danza. A giugno, con date ancora da stabilire, il Festival avrà
una seconda parte, in cui si annunciano tra l’altro una ma-
ratona poetica in stile karaoke e una grande mostra d’arte.

(luigi bolognini)

MILANO       INCONTRA
LA GRECIA
9-11 marzo
www.milanoincont
ralagrecia.com

ISTRUZIONI PER L’USO

Vecchie strade ferrate,antiche tradizioni

culinarie, palcoscenici sparsi: tante buone

scuse per due giorni di piccole avventure

Ravenna
LA PUREZZA
DEI PRERAFFAELLITI

Dal 28 febbraio al 6 giugno
il Mar (Museo d’Arte della Città 
di Ravenna) ospita una 
delle più grandi mostre realizzate
in Italia dedicate ai Preraffaelliti,
movimento inglese 
della seconda metà del XIX
secolo ispirato alla purezza
dell’arte pre-rinascimentale
italiana Esposte opere di William
Hunt, Dante Gabriel Rossetti 
www.museocitta.ra.it

Mantova
PAESAGGI FANTASTICI
E ARAZZI

Dei Gonzaga sono notissime
le collezioni d’arte. Poco noti
sono invece gli arredi artistici
delle loro dimore. La mostra 
Gli arazzi dei Gonzaga 
nel Rinascimento, al Palazzo
del Te dal 14 marzo al 27 giugno,
colma questa lacuna.
Stupiscono gli spazi fantastici
riprodotti sugli arazzi
www.centropalazzote.it

Como
MAGIA E MISTERO
TRA I FIAMMINGHI

Pieter Paul Rubens (1577-1640)
è stato uno dei maggiori maestri
del Rinascimento del Nord
Europa. Al grande pittore
è dedicata la mostra Rubens
e i fiamminghi, al museo di Villa
Olmo dal 27 marzo al 25 luglio,
con 25 capolavori del maestro
e 40 di pittori della sua cerchia
come Van Dyck e Pieter Boel
www.grandimostrecomo.it

Roma
ECCO LE SCULTURE
DELL’ETÀ CLASSICA 

Dal 4 marzo al 5 settembre, 
i Musei Capitolini ospiteranno 
la mostra L’età della conquista,
che, attraverso un gran numero
di sculture analizzerà l’arte
e la vita greca e nella Città eterna
all’epoca della conquista 
romana dell’Egeo
www.museiincomuneroma.it
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